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ALMAMEDIE e un percorso di
educazione alla scelta che
coinvolge studenti, genitori e
insegnanti nel corso del I1° e del
[II° anno di scuola secondaria di
[ grado.

FINALITA':

promuovere l'autonomia degli
studenti rispetto al processo di
scelta.

[l percorso Almamedie




Obiettivi del percorso

4 )
Facilitare la scelta della scuola Secondaria di I grado mediante il
< , potenziamento delle risorse individuali, la conoscenza di sé stessi e degli
indirizzi di studio disponibili
- /

@ PER L’E CLASSI I @) PERLE CﬁASSI I11

Attivare gli studenti rispetto alla : : :
: : Focalizzarsi sul processo di presa
progettazione del proprio futuro, : .. : :
. di decisione, stimolando il
offrendo uno spazio di :
: D : confronto sulle alternative
esplorazione di sé e di riflessione e : :
possibili e la loro realizzazione.

rispetto all’esperienza scolastica.



Relatore
Note di presentazione




Protagonisti del percorso

|\ 1. PERCORSO PER GLI STUDENTI

ﬁ .W 2. STRUMENTI PER I GENITORI

3. STRUMENTI PER GLI INSEGNANTI



Relatore
Note di presentazione
PER I GENITORI MATERIALI E VIDEO
PER INSEGNANTI FAD 


Percorso per

gli studenti




Zoom sul percorso

CLASSE li CLASSE Il

_Questionario «lo allo specchio» > A1 - Sotto a chi tocca
A1 - Chi sono? A2 - L'identikit
A2 - lo & la Scuola @tionario «La scuola che vorrei» (in@)
“lo allo specchio”) —
A3 - Viaggio nel futuro A3 - Faccio il punto
A4 - La scelta e le azioni per perseguirla
Durata: 7 ore Durata: 9 ore



Relatore
Note di presentazione
Valorizzazione di 4 risorse personali (sentirsi capaci, speranza, reagire ai problemi, ottimismo) la cui combinazione è definita «capitale psicologico»
Riflessione sul rapporto tra lo studente e la scuola
Esplorazione di aspettative e timori dello studente rispetto al futuro
Risorse che possono influire positivamente su coinvolgimento, motivazione nello studio e prestazioni degli studenti



Attivita del percorso IN CLASSE e ONLINE

@)
ZMZ] attivita in dasse
222

INIZIO ATTIVITA ORIENTATIVA

-

2 s =g N .
2 attivita online

RICOSTRUZIONE

Individuale

Piccolo gruppo (3/4)

Gruppo/confronto

Gruppo (con l'aiuto del formatore)

Individuale

/ RIELABORAZIONE
< ALLARGAMENTO
\ SINTESI
VALUTAZIONE
|  FINEATTIVITA |

Area Studente

Riservata per lNattivita di compila
guestionarn da effettuare a scuola co
supporto di un docente.

ACCEDI AL SERVIZIO

Inserisci il tuo username

Inserisci la tua password

[ ] mocorpan SU QUESTO COMPUTER

BRECUPERA LE CREDEMFIALI

ENTRA




Questionario “Io allo specchio”

10 E LA SCUOLA

Supporto dei genitori nella scelta

Es. La mia famiglia mi consiglia di
considerare diverse possibilita per i
miei studi futuri

Rapporto con i compagni

Es. I miei compagni di scuola, in
generale, rispettano le mie idee e
opinioni

Interesse per la scuola
Es. Quando sono a scuola mi sembra
che il tempo voli

Metodo di studio
Es. Eseguo i miei compiti tutti i giorni
con regolarita

RISORSE PERSONALI
Sentirsi capaci
Es. Grazie all'impegno riesco a

raggiungere i miei obiettivi

Speranza
Es. Quando ho un problema penso a
diversi modi per risolverlo

Reagire ai problemi

Es. Penso di essere bravo a resistere
all’ansia dei compiti o delle verifiche a
scuola

Ottimismo
Es. Spesso penso che mi capitera
qualcosa di bello

IL MIO FUTURO

Sapere prendere decisioni

Es. Sono gia in grado di scegliere la
scuola superiore piu adatta ai miei
interessi

Pianificare la scelta

Es. Penso di dover raccogliere piu
informazioni di quelle che ho riguardo
gli indirizzi delle scuole superiori

Importanza della scuola per il futuro
Es. Credo che lo studio sia importante
per il mio futuro

Ansia per il futuro scolastico

Es. Se penso al futuro, ho paura che
potrei scegliere un percorso di studi in
realta non essere adatto a me



Relatore
Note di presentazione
IO E LA SCUOLA: percezioni in merito all’utilità di ciò che può apprendere andando a scuola, la facilità con cui si adatta alle regole, la qualità delle relazioni con i compagni ed il supporto dei genitori per favorire l’autonomia del/della ragazzo/a nei processi di presa di decisione

RISORSE PERSONALI: percezione riguardo al fatto di possedere una serie di caratteristiche individuali che potrebbero essere utili nell’affrontare con successo il percorso di studi e perseguire gli obiettivi personali.

IL MIO FUTURO: diversi aspetti capaci di influenzare la capacità di pianificare in maniera adeguata le decisioni riguardanti il percorso di studio futuro.



Attivita del percorso ONLINE - o e la Scuola

lo & la scuola

So—
Larea "I0 & LA SCUOQLA” fa riferimento al wo rapporto con lo studio @ con |3 scuola in generale. Quindi riguarda non solanto il livello di interesse che
dimostri di avere nei confronti di cib che pucl Imparare andando a scuola & la facilita (o difficolta) con cul riesel a sequire e regole che la scuola prevede,
ma anche le relazioni che sei riuscito ad instaurare con | tuoi compagni il sostegno che pensi di ricevere dal tuol geniori ispeto A qUesto aspetto
importante della tua vita.

RAPPORTO CON | COMPAGNI

B

Tutio somimate ti senti parte oal gruppo formato oai ragazzi che frequentanc 3 wa classe. Probabilmente non hai stabilito una vera amicizia con tutt, perd
1 senti rispettato dai tuol compagn & sai che dovere lavorare con loro put essere una bella occasione per condividere idee e soluzion

SUPPORTO DEI GENITORI NELLA SCELTA

A

La famiglia raporesenta per e un punto di riferimento impaortante con cul condividere | tuol pensieri & | sentimentl legati a quella che t succede. Tutto
sommaio T senti Foero d prendere da solo le decision| che riguardana | tuo futuro scolastico, ma sal che potrest trovare un sostegno importante nel tug!
genitori s& ne sentissi il bisogna

INTERESSE PER LA SCUOLA

A

In generale sel soddisfatio di come vengono svolte le attivita a scuola (ad esempic le lezioni, i lavori & gruppo, ecc.). Le ore trascorse @ scuola per te non
sono 1empo persn, anzi guello che stal imparando 1 sembra molto interessante e trovi placevole impegnarti neflo studio

METODO D STUDIO

Seiin grado & portare & termine con sUccesso | compiti che tf vengono assegnati, anche quando sono per te poco interessanti. Riesci-ad organizzare bene
ituo studio: valuti 1l da fars! e | tempe necessanio al suo svolgimento, quands incontri una difficolta cerchi & capire come poterla suparare et concentr]
moito nalle ore gl studio in modo da utilizzare una pante della giormata per dedicant alio svago o &l ol passatemp extra-scolastc



Relatore
Note di presentazione
Restiuisce i profili


Questionario “La scuola che vorrei”

Permette di ~ Riprende p "
Confrontare le dlmenSIOnl dl «lo Il ermetie d
diverse scuole allo specchio» e 4 1_ndsegr1_ante1 !

: e e e evidenziare la
recuperando identifica indirizzi :
_ N scuole preferite e
quanto emerso di scuola piu

o revedere

dalle attivita confacenti alle rgomenti di

pFeC:rfic%rI{';lodel inclinazioni degli approfondimento
p studenti

Offre un’ulteriore
occasione di
confronto con i
genitori




Attivita del percorso ONLINE - La Scuola che vorrei

La scuola che vorrei

Dai un voto da 0 a 10 alle seguenti materie/attivita, dove 0 significa "non mi piace per 4
nulla® mentre 10 significa " la mia materia/attivita preferita”. Mi raccomando devi dare un @
voto a tutte le materie! N

T
X’/

'\"-hﬁ»
7

|agpare & sorivere raccont, conasters (8 stona o societd antiche ma anche d eventi racent rifisttere & discuters & ides?

8 gyor N
.ga 3

Quanto ti piace...

pariare con persone df futio | mongo & conoscems lingua & cukura?

conoscars fa natura & le sus lagg fare caleoll & operazion|, condurrs ricarche & applcama i risultar?

conascers la pittura, 8 scultura la musica & [ans in generals & s loro trasformazioni nel corso del tempa? 6

dedicani allo spor. alla danza & al movimento? |9

CONGSCAS |3 NOSta 500e1a e ragola cha |3 govamanc & coma uthzzas s nsorss a gisposiziona?

sapere coma funziona unaziends o unattivitd commarsiale & coma gestida?

geare, sviluppans & cOSTrUINS prodott: & macchings con van tp! di manariall & tacniche?

conaspars 1acricha par la coltvazions, lallsvamemo e ltilizzo de prodots dalla terra s vola?




Attivita del percorso ONLINE - La Scuola che vorrei

PUNTEGGIO PUNTEGGIO % ORE CON INSEGNANTI TECNICO-
PERCORSO SETTORE INDIRIZZO MASSIMO MEDIO PRATICI
tecnico tecnologico meccanica, meccatronica ed energia | 5,68 548 21,50 u
professionale | servizi enogastronomia e ospitalita 5,66 554 19,38 u
alberghiera
tecnico tecnologico agraria agroalimentare agroindustria | 5,63 5,60 21,50 n
professionale | industria e manutenzione e assistenza tecnica | 5,56 527 21,60 u
artigianato
professionale | industria e produzioni artigianali e industriali 552 532 22,62 u
artigianato
professionale | servizi agricoltura e sviluppo rurale 5,50 549 16,90 n
tecnico tecnologico trasporti e logistica 943 541 21,50 n
tecnico tecnologico elettronica ed elettrotecnica 536 536 21,50 n



Relatore
Note di presentazione
Ogni riga rappresenta un indirizzo 
Cliccando sugli indirizzi potrai conoscere cosa si studia e quali opzioni potrai scegliere al termine del secondo anno della scuola superiore.

“Punteggio massimo” mostra il punteggio che hai attribuito all’opzione che preferisci tra quelle accessibili da ciascun indirizzo..

“Punteggio medio” mostra il punteggio medio ottenuto da tutte le opzioni che hanno in comune l’indirizzo selezionato.

Perché ti abbiamo mostrato entrambi i punteggi? Nei casi in cui le opzioni associate a uno stesso indirizzo contengano insegnamenti molti diversi, il punteggio medio non ti farebbe notare la presenza di un’opzione a te molto gradita.

Come puoi utilizzare i due punteggi?
Usa la colonna punteggio massimo per individuare l’opzione da te preferita in assoluto. Ricorda: la tua opzione preferita potrebbe trovarsi in indirizzi di studio che non sono tra i tuoi preferiti!

Usa la colonna punteggio medio per individuare l’indirizzo di studi da te preferito. Non dimenticare che all’interno di indirizzi che pensi non ti possano interessare potrebbe esserci l’opzione che fa per te!



Attivita del percorso ONLINE - o e la Scuola

.
Rispetto alla scelta della scuola ciassico
Linguistico
Scientifico: Tradizionale
Scientifico: Scienze Applicate
Scientifico: Sportivo
") Sto valutando tra due/tre altemiative Delle Scienze Umane: Tradizionale
Delle Scienze Umane: Economico sociale
Artistico: Arti Figurative
D Sto valutando ancora tra piu alternative Artistico: Architettura e Ambiente
Artistico: Design
Artistico: Audiovisivo e Multimediale
Artistico: Grafica
Artistico: Scenografia

StO pensando dl iscrivermi a. Musicale e Coreutico: Musicale

Musicale e Coreutico; Coreutico

(") Ho gia deciso

Seefta | LICEO Seleziona...

Scelta 2 Seleziona... Seleziona...




Dal questionario al CONSIGLIO ORIENTATIVO

AREA DOCENTI

Home

B a i

Dati amministrativi Gestione Studenti Report Consiglio Orientativo
DATI AMMINISTRATIVI > CREDENZIALI STUDENTI > CONSIGLIO ORIENTATIVO >
- A
[ =
Monitoraggio Compilazioni Report questionario Area informativa
MONITORAGGIO COMPILAZIONI > “lo allo specchio” AREA INFORMATIVA >

REPORT QUESTIONARIO “10 ALLO SPECCHIO"

>



Relatore
Note di presentazione
Dopo compilazione di «Io allo specchio» e «La scuola che vorrei» sarà elaborata una scheda individuale per supportare i docenti nella redazione del consiglio orientativo.

Tale scheda mette in luce la corrispondenza tra l’autovalutazione degli studenti (output dei questionari) e la valutazione degli insegnanti (maturata attraverso la conoscenza diretta durante gli anni della scuola secondaria di I grado)



Dal questionario al CONSIGLIO ORIENTATIVO

Metodo di studio

AUTOVALUTAZIONE ALUNNO VALUTAZIONE INSEGNANTE LIVELLO DI COERENZA

Orientati al futuro classe 2

Orientati al futuro classe 3

Competenze: | Seleziona... ¥
Seleziona...

Livello Avanzato
Livello Intermedio

Importanza della scuola LiveloBase
AUTOVALUTAZIONE ALUNNO VALUTAZIONE INSEGNANTE LIVELLD DI COERENZA
Orientati al futuro classe 2 5] Livello Intermedic:

Crientati al futuro clagse 3 Fascia JI! F Competenze: | Seleziona.. ¥

Consapevolezza del ragazzo circa i suoi punti di forza e le sue aree di miglioramento

Competenze Seleziona... v



Relatore
Note di presentazione
Metodo di studio
    Capacità di organizzare il carico di studio senza distrarsi o  procrastinare


Dal questionario al CONSIGLIO ORIENTATIVO

Metodo di studio
AUTOVALUTAZIONE ALUNNO | VALUTAZIONE INSEGNANTE LIVELLO DI COERENZA

Orientati al futuro classe 2

Orientati al futuro classe 3 vl LivelloBase Competenze: Seleziona.. v

Importanza della scuola
I. AUTOVALUTAZIONE ALUNNO | VALUTAZIOME INSEGNANTE LIVELLO DI GOERENZA

Orientati al futuro classe 2

Orientati al futuro classe 3 Competenze: W

Livello Avanzato
- - - . . o | LivelloIntermedio R

Consapevolezza del ragazzo circa i suoi punti di f¢ ueiozsse | aree di miglioramento
Competenze Seleziona... v



Relatore
Note di presentazione
Importanza della scuola
	Interesse verso lo studio e volontà di continuare ad investire nella formazione per il proprio futuro professionale


Dal questionario al CONSIGLIO ORIENTATIVO

Interessi

PREFERENZE EMERSE DALLA COMPILAZIONE Di LA SCUOLA CHE VORREI VALUTAZIONE INSEGNANTE

Lascucla | 1° preferenza 1* preferenza (area disciplinare):

Seleziona.. ¥

umanistica / letteraria

scientifica
linguistica
tecnica / meccanica / operativa
NOTE INTERNE (NON COMPARIRANNO NEL CONSIGLIO ORIENTATIVO) artistica / creativa / musicale
ginnica-sportiva
#~
Livello di decisione / indecisione
. AUTOVALUTAZIONE ALUNNO VALUTAZIONE INSEGNANTE
La scuola che vorrei mmo.hm. Rispetto alla scelta:
() Hatrovato una soluzione
() Stavakrando alcune akemnative

() Habisogno di aiuto per identificare possibili alternative

NOTE INTERNE (NON COMPARIRANNO NEL CONSIGLIO ORIENTATIVO)



Relatore
Note di presentazione
Interesse e propensione per ambiti disciplinari
Livello di decisione/indecisione rispetto alla scelta
In riferimento alla scelta, si ritiene che lo studente…



...Non solo CONSIGLIO ORIENTATIVO

CONSIGLIO ORIENTATIVO REPORT DI CLASSE
INDIVIDUALE

I )

T : Report questionario
Report Consiglio Orientativo --,E a“;‘ specchio”

CONSIGLIO ORIENTATIVO > REPORT QUESTIONARIO "I0 ALLO SPECCHIO"



Relatore
Note di presentazione
A seguito della compilazione di «Io allo specchio» sarà restituito ai docenti un report di classe che confronta i punteggi medi di classe, scuola e campione normativo.
Visione d’insieme dei punteggi della classe rispetto alle tre sezioni (Capitale Psicologico, Io e la Scuola, ll Mio Futuro) mettendone in risalto aree di forza ed aree di attenzione.




Strumenti

per | genrtort




Esempio di strumenti per i genitori

AREA GENITORI

Home

Accedi al guestionaric orientative "La scucla che vorre!” ed al materiale informativo per accompagnare e supportare al meglio tua figlio nella scelta della
scucla superiore di Il grade

b ]

4 o

Compila il questionario Risultati del questionario Area informativa
“La scuola che vorrei" (versione figlio) AREA INFORMATIVA >
Accedi al questionaric orientativo "La scucla che RISULTATI FIGLIO >

vorrel” ed al materiale informativo per
accompagnare e supportare al meglio tuo figlio
nella scelta della scuocla superiore di |l grado.

A SANAL A PLUC YARDE]
L& SCUOLA CHE VORREI =



Relatore
Note di presentazione
La formazione sarà realizzata completamente online

4 Sezioni:
Compiti di sviluppo, difficoltà nella scelta, ruolo genitori nella scelta, rapporto con insegnanti
Ciascuna sezione combina approfondimento teorico e contenuto interattivo (es. esercizi per pensare o video)
È inoltre suggerito un possibile testo di approfondimento



Strumenti per

gli insegnanti




Esempio di strumenti per gli insegnanti

unita formative
(con sotto unita)

Riconoscimento di
D 14 ore di
autoformazione

guida

metodologica ‘

esercitazioni

Formazione AlmaDiploma

LOGIN

schede per la
risoluzione delle
CritiCité ricorrenti LOGIN COME OSPITE

autovalutazione
finale




Sviluppi dei percorsi per il futuro

'PERCORSO MISTO

17 H (AULA + QUESTIONARI ONLINE)

PER GLI STUDENTI

PERCORSO COMPLETAMENTE ONLINE

10 H

NOVITA’ PER IL FUTURO: IL MATCH

—

Meccanismo di match per mettere in risalto la percentuale di affinita Nota: Il meccanismo di match & work in

dello studente/essa con le “caratteristiche ideali” richieste nei vari progress ed é il risultato del coinvolgimento di

percorsi di studio (es. liceo, tecnico, professionale, IeFP). testimoni esperti che CONOSCONoO

Lincrocio tra le caratteristiche emerse dalla compilazione del questionario approfonditamente il mondo della scuola, della
b

da parte dello studente/essa e delle caratteristiche “ideali” dei vari percorsi formazione professionale e dell’orientamento!

confluira in un grafico di match. '

Tale match permettera di prendere consapevolezza circa alcuni aspetti di sé

e costituira un punto di partenza per riflessioni ed approfondimenti
successivi stimolati dalle altre attivita del percorso almamedie./_\J

\/




il percorso di orientamento per fare la scelta giusta

Associazione AlmaDiploma
Viale Masini, 36 - 40126 Bologna

tel. 051 6088966
fax 051/6088988

email servizio.scuole@almadiploma.it




Grazie per l'attenzione

Greta Mazzetti
greta.mazzetti3@unibo.it
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